
Día Mundial 
sin Tabaco

El 31 de mayo se conmemora el Día Mundial Sin 
Tabaco, una fecha clave para la salud pública 
global.

El Día Mundial Sin Tabaco refuerza la 
importancia de la prevención, cesación y control 
del tabaco para la salud global.

Sin Tabaco, Salud

Impacto en Salud

El tabaco es un factor de riesgo principal para múltiples 
enfermedades crónicas y mortales.

La implementación de políticas efectivas de control del 
tabaco salva vidas y reduce costos.

Costo Económico

El consumo de tabaco genera cuantiosas pérdidas 
económicas a nivel individual y sistémico.

Prevención Crucial

Existen estrategias y apoyos para 
ayudar a las personas a dejar de 

fumar con éxito.

Cesación Efectiva

La ciencia avanza en la comprensión 
de los mecanismos del tabaquismo y 

sus consecuencias.

Investigación Continua


